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Calisthenics Park in Zeuthen – Skizze und Idee 
 

 
Vorhaben:  

 

Bau einer Calisthenics Anlage auf dem Siegertplatz in Zeuthen (10 * 20m) 

 
Standort:  

 

Brandenburg, Siegertplatz, 15738 Zeuthen 

 
Anforderungen: 

 

Für Calisthenics Wettkämpfe geeignet (Calisthenics Freestyle Bereich mit Sand, 

„Sets & Reps“)  

Inklusiv gestaltet (Tartanboden und geeignete Geräte für Rollstuhlfahrer & 

Kinder)   

Extrabereich für Kampfsport Vereine 

Pulverbeschichtete Stangen  

 
Elemente:  

 

3 * breite Freestyle Stangen in verschiedenen Höhen 

1 * Hüfthohe Stange  

1 * Frontlever Stange mit dickem Holm  

1 * 3er Bodenbarren 

1 * 3er Barren  

2 * Bauch Bänke  

1 * Inklusionsbarren (Nach innen verlaufenden Stangen mit Breiten Einstieg für 

Rollstuhlfahrer und Kinder) 

1 * Snake Bar 

1 * Hohe Klimmzugstange für Ringe 

2 * Monkey Bar in verschiedenen Höhen verbunden mit Sprossenwand, 

Handstandwand und Klimmzugstangen 

1 * Human-flag Stange 

Abschließbarer Container für Trainings Equipment etc. 

Kampfsportbereich mit Logo aus Tartanboden 

Bänke  

Mülltonnen 

Beleuchtung 

Schild mit Erklärungen 
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Standort 
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Erster Entwurf 

 

 
 

 
 


